
 

 

 

 

 

 

Kompetencemål 

Med denne uddannelse bliver du uddannet hjælperøgdykker og kan 

indgå i vagten på virksomheder, som har hjælperøgdykkerordning. 

Du kan varetage brandvagtsopgaver og undervise i virksomhedens 

sikkerhedsinstrukser. Uddannelsen følger Beredskabsstyrelsens 

retningslinjer for hjælperøgdykkeruddannelse. 

 

Indholdstemaer  
 Brandsikkerhed, afsøgningsteknik og Mindre slukningsmidler. 

 Tilvænningstræning, Kommunikationspsykologi og Formidling. 

 Reaktionsmønstre, Brandvagtsregler og –lovgivning 

 

Varighed 

56 timer fordelt på 7 dage. 

Pris 

Kr. 19.970,- ekskl. moms. Prisen inkluderer forplejning, materialer og lån af uniform.  

Nordjyllands Beredskab Uddannelse 

Vi har mere end 40 års erfaring med uddannelse og har gennem tiden tilbudt mange 

forskellige undervisningsforløb – altid tilpasset ansøgerens behov.  

Vi uddanner både i Danmark og internationalt og tilbyder lederudvikling, 

medarbejderudvikling, instruktøruddannelser, beredskabsuddannelser og uddannelser 

certificeret af Bureau Veritas Danmark.  

Vi har også en uddannelse til dig, uanset hvilket niveau du er på. 

Vores tilgang til læring 

Gennem vores undervisningsmetoder uddanner vi på et fagligt højt plan, men i et 

tempo og et niveau, hvor den enkelte deltager kan være med. 

Vi forstår læring som en individuel proces med individuel virkning, som igangsættes 

gennem samspil med de øvrige deltagere, undervisere og det faglige stof. 

Alle undervisere er uddannet i brug af teknikker fra cooperative learning, hvilket 

betyder at: 

 Underviseren tilgodeser den enkelte og ved at læring sker på forskellige måder 

hos forskellige deltagere. 

 Undervisning præsenteres til både hjerne og krop, da læring kræver refleksion 

og aktiv deltagelse. 

 Deltagerne inddrager situationer og eksempler fra hverdagen i 

opgaveløsningerne. 

 Deltagerne overfører viden og erfaringer mellem uddannelsessted og deres 

dagligdag. 

Hjælperøgdykker, brandvagt og 

sikkerhedsformidler 

Nordjyllands Beredskab 

Uddannelse 

Rørdalsvej 55 

9220 Aalborg Ø 

Tlf. 70 15 15 14 
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